MEV KOLEJi OZEL BASINKOY OKULLARI SUBAT 2026 YEMEK MENUSU

19 Subat 1981

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
9 KCAL 10 KCAL 11 KCAL 12 KCAL 13 KCAL
KAHVALTI
Hﬁj,\l,,-ngM:\s 79 KASARLI OMLET 200 SiMIT 143 MENEMEN 127 FIRIN PATATES 120
TAHIN PEKMEZ 55 BEYAZ PEYNIR 93 LABNE PEYNIR 25 BEYAZ PEYNIR 93 KASAR PEYNIR 56
KAHVALTI KASAR PEYNIR 56 DiolilSE 34 HAVUC CUBUKLARI 34 DOMATES-SALATALIK 34 HAVUG CUBUKLARI 34
SALATALIK
KARISIK ZEYTIN 27 PiKNIK RECEL 60 FINDIK KREMASI 63 KARISIK ZEYTIN 27 PiKNIiK BAL 37
KARISIK MEYVE CAYI 14 suT 88 BOGURTLEN CAYI 14 suT 88 MEYVE CAYI 14
OGLE YEMEGiI
GCORBA DOMATES GORBA 122 MERCIMEK CORBA 130 TARHANA GORBA 172 TUTMAG GORBA 195 EZOGELIN CORBA 100
ANA YEMEK MANTARLI ET SOTE 170 KURU FASULYE 200 PiLIC KAVURMA 220 BEZELYE YEMEGi 160 HAMBURGER 390
YARDIMCI YEMEK BULGUR PILAVI 120 PIRING PILAVI 210 ERISTE 200 PIRING PILAVI 210 PATATES 180
TAMAMLAYICI AYRAN 63 MEYVE 55 AYRAN 63 CEViZLi BAKLAVA 400 AYRAN 63
SALATA BUFESI MEVSIM SALATA 122 MEVSIM YESILLIGI 122 MEVSIM SALATA 122 MEVSIM YESILLIGI 122 MEVSIM YESILLIGI 122
SALATA BUFESI HAVUC TARATOR 158 Z.Y. KEREViz 200 PEMBE SULTAN 70 YOGURT 63 YUKSUK MAKARNA 200
SALATA BUFESI KIRMIZI LAHANA 54 CACIK 113 G';\::_':';‘:é' 114 ROKA SALATA 65 KOZ BIBER SALATA 34
SALATA BUFESI ROKA SALATA 65 KARISIK TURSU 34 HAVUC RENDE 68 Z2.Y. BARBUNYA 134 KARISIK TURSU 34
SALATA BUFESI COBAN SALATA 115 KIRMIZI LAHANA 54 COESLAW SALATA 170 KISIR 178 SOGUS SALATA 15
IKiNDI
iIKiNDI YESIL ELMA 55 MOZAIK PASTA 370 MUz 55 TATLI KURABIYE 250 MANDALINA 200
KURU KAYISI/CEViZ 70 LIMONATA 73 suT 88 MEYVE CAYI 14 PATLAMIS MISIR 140
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MEV KOLEJi OZEL BASINKOY OKULLARI SUBAT 2026 YEMEK MENUSU

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
16 KCAL 17 KCAL 18 KCAL 19 KCAL 20 KCAL
KAHVALTI
H\’:\j\',‘lcg_“rﬂf 79 MENEMEN 127 POGAGA 210 KASARLI OMLET 200 HASLANMIS YUMURTA 79
KASAR PEYNIR 56 TAHIN PEKMEZ 55 UCGEN PEYNIR 39 BEYAZ PEYNIR 93 KASAR PEYNIR 56
KAHVALTI el fnses 34 BEYAZ PEYNIR 93 HAVUG CUBUKLARI 34 DeLULISES 34 PIKNIK TEREYAG 70
SALATALIK SALATALIK
PIKNIiK REGEL 60 KARISIK ZEYTIN 27 PIKNIK BAL 37 FINDIK KREMASI 63 KARISIK ZEYTIN 27
KUSBURNU GAYI 14 sUT 88 KARISIK MEYVE 14 sUT 88 IHLAMUR GAYI 14
CAYI
OGLE YEMEGiI
GCORBA DUGUN CORBA 100 MERCIMEK CORBA 130 SEBZE GORBA 140 EZOGELIN CORBA 100 DOMATES CORBA 122
ANA YEMEK NOHUT YEMEGiI 170 MENGEN MUSAKKA 270 SINITZEL/IPATATES 330 ISPANAK YEMEGi 262 PizzA 250
YARDIMCI YEMEK PIRING PILAVI 210 BULGUR PILAVI 120 SOSLU MAKARNA 140 SPAGETTI 140 PATATES 180
TAMAMLAYICI MEYVE 55 REVANI 210 AYRAN 63 MEYVE 55 AYRAN 63
SALATA BUFESI MEVSIM YESILLIGI 122 MEVSIM SALATA 122 MEVSIM YESILLIGI 122 MEVSIM SALATA 122 MEVSIM YESILLIGI 122
SALATA BUFESI COESLAW SALATA 170 G':‘:i':gﬁél 114 Z.Y.PIRASA 115 YOGURT 63 Z.Y BARBUNYA 134
SALATA BUFESI HAVUG RENDE 68 Z.Y. ENGINAR 147 PEMBE SULTAN 70 GCOBAN SALATA 115 KIRMIZI LAHANA 54
SALATA BUFESI KARISIK TURSU 34 YOGURT 63 HAVUG TARATOR 158 Z.Y. BARBUNYA 134 MAKARNA SALATASI 200
SALATA BUFESI CACIK 113 KISIR 178 SOGUS SALATA 15 ROKA SALATA 65 HAVUGC RENDE 68
IKINDI
iKiNDi MUZ 55 TUZLU KURABIYE 250 KIRMIZI ELMA 55 ISLAK KEK 280 MANDALINA 200
suT 88 MEYVE CAYI 14 KURU KAYISI/CEViZ 70 LIMONATA 73 PATLAMIS MISIR 140
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MEV KOLEJi OZEL BASINKOY OKULLARI SUBAT 2026 YEMEK MENUSU

19 Subat 1981

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
23 KCAL 24 KCAL 25 KCAL 26 KCAL 27 KCAL
KAHVALTI

HASLANMIS YUMURTA 79 KASARLI OMLET 200 SiMIT 143 MENEMEN 127 FIRIN PATATES 120

KASAR PEYNIR 56 BEYAZ PEYNIR 93 LABNE PEYNIR 25 BEYAZ PEYNIR 93 KASAR PEYNIR 56

KAHVALTI DOMATES-SALATALIK 34 HAVUC CUBUKLARI 34 DOMATES-SALATALIK 34 HAVUGC CUBUKLARI 34 PIKNIK RECEL 60
KARISIK ZEYTIN 27 PIKNIiK REGEL 60 FINDIK KREMASI 63 PIKNiK BAL 37 KARISIK ZEYTIN 27

MEYVE GAYI 14 suT 88 KARISIK MEYVE CAYI 14 suT 88 BOGURTLEN GAYI 14

OGLE YEMEGiI
CORBA YOGURT CORBA 128 MERCIMEK CORBA 130 TARHANA CORBA 172 DUGUN CORBA 100 EZOGELIN CORBA 100
ANA YEMEK SEBZELi KEBAP 200 TAZE FASULYE 295 PILIC IZGARA 205 YESIL MERCIMEK 230 ADANA KOFTE/LAVAS 270
YARDIMCI YEMEK PIRING PILAVI 210 MAKARNA 140 PIiRINC PILAVI 210 MAKARNA 140 BULGUR PILAVI 120
TAMAMLAYICI MEYVE 55 FIRIN SUTLAGC AYRAN 63 MEYVE 55 AYRAN 63
SALATA BUFESI MEVSIM SALATA 122 MEVSIM YESILLIGI 122 MEVSIM SALATA 122 MEVSIM YESILLIGI 122 MEVSIM SALATA 122
SALATA BUFESI KIRMIZI LAHANA 54 CACIK 113 PEMBE SULTAN 70 KISIR 178 KOZLENMIS BIBER 34
SALATA BUFESI HAVUGC RENDE 68 Z.Y. BARBUNYA 134 K&iﬁgﬂ? 65 KIRMIZI LAHANA 54 SOGUS SALATA 15
SALATA BUFESI GAVURDAGI SALATA HAVUC TARATOR 158 ROKA SALATA 65 COBAN SALATA 115 ROKA SALATA 65
SALATA BUFESI YOGURT 63 COBAN SALATA 115 SEBZE BUKETI 150 Z.Y. KEREViz 200 PiYAZ 50
iIKINDI
iIKINDI YESIL ELMA 55 MOZAIK PASTA 370 MUz 55 TATLI KURABIYE 250 MANDALINA 200
KURU KAYISI/CEViZ 70 LIMONATA 73 suT 88 MEYVE CAYI 14 PATLAMIS MISIR 140
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